
CONFÉRENCE

JEÛNER DU NUMERIQUE

50 PLACES MAXIMUM - RESERVATION OBLIGATOIRE 
PAF :  10 € A VERSER SUR LE COMPTE BE26 7320 5252 3329

contact@lecoeuralecoute.be
Accès PMR - Plus d'infos sur www.lecoeuralecoute.be ou 0471 070 443

S A M E D I  7  M A R S  2 0 2 6  -  2 0 H 0 0

L E  C O E U R  A  L ' E C O U T E  A S B L

R U E  V E R T E  H O U M E R E S S E  1 5 9  -  4 0 3 0  G R I V E G N E E

par le père Henry Haas
Docteur en théologie

Enfants, ados, adultes, nous sommes tous accros...
Chaque heure, chaque minute, chaque seconde, un écran nous

sollicite : smartphone, téléviseur, ordinateur,... au risque de perdre
notre autonomie, de nous donner l’illusion d’une vie sociale et de
perturber notre santé mentale. Reprenons en main notre liberté et

engageons-nous ensemble dans de vraies relations humaines.


